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394 71  KALMAR 
Telefon: 010-352 44 19 

Öppettider: Se program nedan 

 

 

 

Månad April 2024 

Dag  Tid Aktivitet Pris 

Vecka 14     

Måndag 1/4 10.30 Påsk-quiz och fika (vån 2) **20 kr 

Annan- 
dag påsk 

 14.00 Påsk-quiz och fika (vån 1) **20 kr 

Tisdag 2/4 10.30 
Obs! Ändrad veckodag 
Gruppgymnastik och dagens tidning 

 

  14.00 Vi spelar sällskapsspel o fika (vån 2) **20 kr 

Onsdag 3/4 14.00 Vi spelar sällskapsspel o fika (vån1) **20 kr 

  18.00 
Idag är det “Kärlekens dag” som vi 
uppmärksammar med samtal, musik 
dikter o fika (vån 2) 

**20kr  

Torsdag 4/4 10.30 Gruppgymnastik och dagens tidning  

  14.00 

Träffpunktsråd: Möjlighet för våra 
besökare att framföra åsikter om 
verksamheten på träffpunkten och 
även framföra önskemål om framtida 
aktiviteter mm. Kaffe med dopp 
Enhetschef Karina Åberg deltar 

 

Fredag 5/4 Fm Individuell aktivitet  

  Em 

Föreläsningen “Kungen 50 år på 
tronen” med Peter Danielsson från 
Länsmuséet på Träffpunkt Stensberg 
Endast föranmälda som åker 
färdtjänst dit och hem 

 

Vecka 15     

Måndag 8/4 10.30 Gruppgymnastik och dagens tidning  

  14.00 Liten vårsådd, fika (vån 2) **20 kr 



Träffpunkten Ingelstorpvägen 1 
Ingelstorpsvägen 1 D 

394 71  KALMAR 
Telefon: 010-352 44 19 

Öppettider: Se program nedan 

 

 

 

Tisdag 9/4 14.00 Högläsning och fika (vån 1)  

Onsdag 10/4 18.00 

Musik-kväll med YVONNE och fika 

Anmälan senast 8/4 

                      I samarbete med:  

**50 kr 

Torsdag 11/4 10.30 Gruppgymnastik och dagens tidning  

  14.00 

Visning och försäljning av kläder från 

SENIORSHOPEN,  

(betalning sker med kort eller faktura) 
 

Fredag 12/4 10.30 Högläsning och fika (vån 2) **20 kr 

Vecka 16     

Måndag 15/4 10.30 Gruppgymnastik och dagens tidning  

  14.00 
Musik & Andakt med kyrkan, fika  
(vån 2) 

 

Tisdag 16/4 10.30 
Promenadgrupp (vån 1) 
Vi går en liten gemensam promenad 
ute och dricker 11-kaffe efter 

**20 kr 

  14.00 

Bio på Sagabiografen som visar 
dramakomedin “MÖTE I ROM” med  
bl a Rolf Lassgård. Deltagare får 
själva beställa färdtjänst eller ordna 
med transport dit och hem.  
Träffpunktspersonal finns på plats 
Filmen är ca 1 tim och 40 min lång 
Betalning med kort för bion, ca 120 kr 

 

Onsdag 17/4 10.30 
OBS! Ändrad veckodag pga 
personalutbildning torsdag fm 
Gruppgymnastik och dagens tidning 

 

  14.00 Allsångscafé (vån 1) **20 kr 

Torsdag 18/4 Fm Stängt pga personalutbildning  
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  14.00 Allsångscafé (vån 2) **20 kr 

Fredag 19/4  Stängt pga söndagsöppet  

Söndag 21/4 10.30 Bingo med fika (vån 2) **40 kr 

   Bingo med fika (vån 1) **40 kr 

Vecka  
17 

    

Måndag 22/4 10.30 Gruppgymnastik och dagens tidning  

  14.00 Musik-kryss m vårtema, fika (vån1) **20 kr 

Tisdag 23/4 10.30 
Promenadgrupp (vån 2) 
Vi går en liten gemensam promenad 
ute och dricker 11-kaffe efter 

**20 kr 

  14.00 Lenas visar “loppisfynd”, fika (vån1) **20 kr 

Onsdag 24/4 Fm Individuell aktivitet  

  14.00 Musik-kryss m vårtema, fika (vån 2) **20 kr 

Torsdag 25/4 10.30 Gruppgymnastik och dagens tidning  

  14.00 Lenas visar “loppisfynd”, fika (vån 2) **20 kr 

Fredag 26/4 10.30 Fredagsträff med fika (vån 1) **20 kr 

Vecka 18     

Måndag 29/4 10.30 Gruppgymnastik och dagens tidning  

  14.00 
Musik & Andakt med kyrkan, fika 
(vån 2) 

 

Tisdag 30/4 17.00 

Vi firar Valborgsmässoafton med att 
sjunga vårsånger tillsammans  
Smörgåstårta och cider serveras 
(Denna aktivitet är endast för 
besökare från boendet) 
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Onsdag 1/5 14.00 
Vårsånger med kören “Vi tar ton” 
vid entrén på plan 1 

 

   

Med reservation för ändringar i 

programmet 

Besökare “utifrån” och anhöriga är 

välkomna att delta på samtliga 

aktiviteter på träffpunkten. Inom 

parentes står vilket våningsplan från 

boendet som kan vara med. 

 

(**Pris som gäller för besökare 

“utifrån” och anhöriga för fika, 

underhållning mm) 

 

Dagstidning finns att läsa på 

träffpunkten 

 

Lunchservering varje helgfri vardag  

Ring 010-352 44 19 och beställ  

senast dagen innan ni önskar komma 

och äta. 

Varmt välkomna  

önskar Lena och Ina 
 

 

 


