Traffpunkten Aringen

Abygatan 12 A

Telefon: 010 352 35 18

Oppettider: Man och Ons 09.00-15.30 Tis och Tors 13.00-15.30
Fredagar jamn vecka 8.00-15.30

Sund Smart Stark Senior
startar i Alla_ktivitetshuset.
Se info pa Aringen

Fred 1/3 10.30

4/3 Lena pa utbildning

Tis 5/3 13.30

Solbussresa till

Ons 6/3 9.15 Karlskrona se anslag och

anmalan p& Aringen

Tors /3 13.00 ‘Clrkelt.ranlng Kaffe och
massipantata

Fred 8/3 13.00 | Bradspel och fika

Man 11/3 Lena pa utbildning
13.00 |[4S

14.00 | Andakt med kaffe

12.30 |Lunch se anslag och
Ons 13/3 anmalan

13.30 | Bingo och kaffe

13.00 | Gympa och fika bowling

Tis 12/3

el - 14.00 |Jobi skor kommer
Man 18/3 Lena pa utbildning
Bio pa Saga Vi ser
| Tis 19/3 | 14.00 |filmen: En sista resa

Anmalan

Vifyller frysen




Traffpunkten Aringen
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12.30 | Lattare lunch och
hjarngympa/prat Anmalan
Magdans pa Frikadellen
Anmalan

Fre 22/3 | 14.00 fsifguorshopen kommer

Man 25/3 13.00 | Guldbussen
GYMNASTIK
930 | pASKBAKELSE
) VI AR VALKOMNA TILL
Tis 26/3 110.00 | tREKANTEN anmalan
1400 |Se aringen
4S
Pask lunch. Se Anmaélan

Tors 21/3 12.00

Ons 2713 12.00 0& Traffpunkten

GLAD PASK ONSKAR JAG ER ALLA!!!
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=
&

Valkommen att bestéalla lunch samma
dag innan kl 9.00

pa telefon 010 352 35 18
ALLA HJARTLIGT VALKOMNA




